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Le nouveau catalogue vient de paraître ! 
Les formations sont élaborées, assurées et coordonnées par les 
professionnels du CRA dans le respect des recommandations de bonnes 
pratiques professionnelles de la Haute Autorité de Santé. 

 💸 Dans un soucis de diffuser au mieux et au plus grand nombre des 
formations de qualité, elle restent gratuites pour les personnes inscrites à 
titre individuel : professionnels de l'accompagnement (lieu public, 
accompagnement individuel ou en établissement), de diagnostic, ou comme 
proches aidants.  

 
🎉 Ce sont au total presque 40 formations qui sont proposées dans notre catalogue ! 
 
💻 Nous vous proposons cette année, 2 formations à distance, sous forme de MOOC, dont l'un 
constitue le socle de connaissances nécessaires pour suivre toutes nos formations.  
 
🎓 Nous proposons également 2 diplômes universitaires (payants) en partenariat avec 
l'Université de Bordeaux : 
- AUTISPOC  «L’accompagnement au quotidien des personnes avec TSA»  et, 
-  TDAH «De l’enfance à l’âge adulte». 
 
Toutes les autres formations ont lieu à Bordeaux, sur le site du Centre Hospitalier Charles 
Perrens ou dans le sud de la Nouvelle Aquitaine (Pau ou Saint Lon les Mines). 
 
👐 Par ailleurs, le service formation reste à votre écoute pour accompagner votre projet de 
formation intra établissement :  formationcra-aquitaine[a]ch-perrens.fr 
 
➡catalogue 2027 : https://cra.ch-perrens.fr/se-former/formations-pour-les-professionnels  
 
💡 Et enfin, une grande nouveauté pour 2027, toutes les inscriptions se font sur la plateforme 
DigiForma : https://formationcra-aquitaine.catalogueformpro.com/  
 

Retrouvez sur le site du CRA dans la rubrique « Nos équipes » les mises à jour et accéder 
aux photos des nouveaux membres de l’équipe. Ceci permet notamment de préparer les 
visites avec les professionnels que vous rencontrerez lors des consultations : 
 https://cra.ch-perrens.fr/nos-equipes/equipe-bordeaux  

 



 
 

 

[REPLAY] ▶ Webinaire iMIND #25 – TDAH, vieillissement et pathologie 
neurodégénérative 

Lors de la journée nationale de sensibilisation au trouble déficit de l’attention avec ou 
sans hyperactivité (TDAH), le Centre d’excellence iMIND a invité le Pr Eloi Magnin 
(neurologue au Centre Mémoire Ressources et Recherche du CHU de Besançon) et 
Dominique Quesnel (personne concernée de 70 ans) pour aborder la question du 
vieillissement. Ensemble, ces dernier·e·s ont exploré les enjeux de la prise en charge du 
TDAH après 60 ans : passage à la retraite, traitement rarement prescrit, risque de 
développer des pathologies cérébrovasculaires… 

Un échange riche à découvrir sur notre chaîne YouTube : 
https://www.youtube.com/watch?v=FyHGLci6w2E   

Si vous êtes concerné(e) en tant qu’adulte ou en tant que 
parents pour votre enfant par les Troubles du 
Neurodéveloppement France TND organise une permanence 
MDPH en visio : TDAH, DYS, TSA ou par le Trouble du 
Développement Intellectuel, venez bénéficier d'un 
accompagnement pour : 

 -Clarifier vos droits. 
-Monter votre dossier (Aménagements, orientation, aides 
financières, rédaction du projet de vie...). 

 Attention : il s'agit d'une permanence collective et non 
individuelle, au cours de laquelle plusieurs situations seront 
abordées et traitées ensemble. 

 
Informations et inscription via ces liens : 

Permanence MDPH enfant en visio : https://www.helloasso.com/associations/france-
tnd/evenements/permanence-mdph-enfant-en-visio 

Permanence MDPH adulte en visio : https://www.helloasso.com/associations/france-
tnd/evenements/permanence-mdph-adulte-en-visio  

  



 

 
Au mois d’octobre ont lieu plusieurs journées nationales qui peuvent concerner 
les personnes autistes ou diagnostiquées dans les TND, leurs proches ou les 
professionnels qui les accompagnent : 
 

01/10/2026 Journée internationale des personnes âgées 
06/10/2026 Journée nationale des aidants 
09/10/2026 Journée mondiale du handicap 
10/10/2026 Journée nationale et mondiale des DYS (autour du 10 !) 
10/10/2026 Journée mondiale de la santé mentale 
16/10/2026 Journée nationale de l'alimentation 
17/10/2026 Journée mondiale de la douleur 
27/10/2026 journée mondiale de l'ergothérapie 
27/10/2026 journée européenne de la dépression 

 
 

 06 octobre à Mérignac le « village des ressources » pour les aidants, à la 
maison des associations. Informations et programme de la journée : 
https://cra.ch-perrens.fr/actualites/06102026-journee-nationale-des-
aidants-merignac-33  

 
 Vendredi 9 octobre 2026 : 16ème colloque régional professionnel – 
 Chaque année Association PLURADYS organise son colloque régional.  
En 2026, le colloque est exceptionnellement proposé uniquement en 
distanciel ! 
 Cette journée est ouverte à tous les professionnels travaillant auprès 
d’enfants (milieux éducatif, social, sanitaire), en Bourgogne-Franche-Comté. 
https://www.pluradys.org/2026/03/05/16eme-colloque-regional-
professionnel-2026/  

 
 Vendredi 9 octobre 2026. Journée nationale des DYS, l’APAJH Gironde 
organise une conférence "Écoliers & étudiants, apprendre autrement, 
comment relever le défi ?"A partir de 8H45 et jusqu’à 17H à l’amphithéâtre 
Badinter, au département de la Gironde à Bordeaux. 
informations : https://www.apajh33.fr/save-the-date-conference-dys-2026/  

 
 
  



 

 

Bordeaux : l’aéroport lance des bracelets pour les voyageurs atteints de handicaps 
invisibles 

L’aéroport de Bordeaux franchit une nouvelle étape en faveur de l’inclusion et de 
l’accessibilité. Depuis ce mois de juin 2026, les passagers vivant avec un handicap invisible 
peuvent bénéficier d’un dispositif spécialement conçu pour faciliter leur parcours au sein 
de l’aéroport. Il s’agit d’un bracelet orné de tournesols, symbole internationalement 
reconnu des handicaps non visibles. 

Cette initiative vise à améliorer l’accueil et l’accompagnement des voyageurs qui peuvent 
avoir besoin d’une attention particulière sans que leur situation ne soit immédiatement 
perceptible par les autres usagers ou les équipes sur place. 
 
[…] Chaque année, des millions de passagers transitent par l’aéroport bordelais. Dans ce 
contexte, la mise en place de solutions adaptées représente un enjeu majeur pour garantir 
une expérience de voyage plus inclusive. 

Au-delà de l’assistance destinée aux personnes à mobilité réduite, cette nouvelle mesure 
témoigne d’une prise en compte croissante de situations parfois difficiles à identifier mais 
qui peuvent avoir un impact significatif sur le quotidien des voyageurs. 

En Gironde, cette initiative positionne l’aéroport de Bordeaux parmi les infrastructures 
engagées dans une politique d’accueil plus attentive aux besoins de chacun. Avec ce 
bracelet tournesol, l’établissement souhaite envoyer un message simple : chaque voyageur 
mérite d’être accompagné avec bienveillance, quels que soient les défis invisibles auxquels 
il peut être confronté. 
 
Source : https://www.bougerabordeaux.com/actu/bordeaux-laeroport-lance-des-bracelets-
pour-les-voyageurs-atteints-de-handicaps-invisibles/  

  



 

 
 22 septembre 2026 : Autisme au sein des Troubles du Neurodéveloppement  

"Quels outils d’évaluation dans la démarche clinique et l’intervention auprès des 
personnes  ?"de 8h30 à 17h00 
Chasseneuil-du-Poitou - Hôtel Plaza Futuroscope 
Thématique : Interroger la place de la démarche clinique et des outils d’évaluation 
dans la démarche diagnostique catégorielle et fonctionnelle tout au long du 
parcours de vie. 
Public : Ce colloque s'adresse à un large public : personnes concernées, familles, 
professionnels et toute personnes intéressée par cette thématique. 
Programme en ligne : https://www.cra-pc.fr/2026/06/16/colloque-sept-2026/  

 
  𝗠𝗮𝗿𝗱𝗶 𝟮𝟮 𝘀𝗲𝗽𝘁𝗲𝗺𝗯𝗿𝗲 𝟮𝟬𝟮𝟲 de 𝟭𝟵𝗵-𝟮𝟬𝗵  

𝗪𝗲𝗯𝗶𝗻𝗮𝗶𝗿𝗲 :  𝗣𝗮𝘁𝗶𝗲𝗻𝘁 𝗧𝗡𝗗 : 𝟲𝟬 𝗺𝗶𝗻𝘂𝘁𝗲𝘀 𝗽𝗼𝘂𝗿 𝗺𝗮𝗶̂𝘁𝗿𝗶𝘀𝗲𝗿 𝗹𝗮 𝟭𝗲̀𝗿𝗲 𝗰𝗼𝗻𝘀𝘂𝗹𝘁𝗮𝘁𝗶𝗼𝗻.  
 
En 2026, Neurodys PACA et le Dispositif Expert Régional Résodys proposent une 
série de webinaires entièrement dédiés aux médecins de première ligne, dédiée au 
dépistage, à l’orientation et à la prise en charge des patients présentant un TND. 
Webinaire animé par le Dr @Amandine Billiaux, neuropédiatre.  
Public : médecins 
Objectif(s) : outiller, soutenir et accompagner les professionnels de santé dans le 
repérage, le dépistage, l’orientation et la prise en charge des patients présentant 
un trouble du neurodéveloppement (TND). 
S’inscrire : https://www.neurodyspaca.org/WEBINAIRE-Medecins-Patient-TND-60-
minutes-pour-maitriser-la-1ere-consultation  

 
 25 septembre 2026. Les TND dans le monde actuel et l'ère du numérique.  

Le GIS Autisme et TND et l’ARAPI - Association pour la Recherche sur l'Autisme 
vous donnent rendez-vous le vendredi 25 septembre, de 14h à 17h, pour un 
webinaire scientifique consacré aux nouvelles approches de recherche sur les 
troubles du neurodéveloppement. 

 
 30 septembre 2026 De 10h à 17h FORUM COMMUNIQUER AUTREMENT à 

Mérignac (33) 
L’Équipe Relais Handicaps Rares Nouvelle-Aquitaine vous invite à son forum 
gratuit et ouvert à tous ! 
 Nombreux stands à explorer et des échanges enrichissants vous attendent ! 
 Découvrir des initiatives innovantes et rencontrer des acteurs locaux 
 Expérimenter différents modes de communication 
 Manipuler des outils et supports de CAA (Communication Alternative et 
Améliorée) 
 Partager des expériences et enrichir vos pratiques 
 
Maison des Associations, 55 avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny, 33700 
Mérignac 

Inscription : https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdP5V0JQLEHXU6WKU-
Zw6bCMd50IVO6A5BlfNY_EH58tNylqA/viewform  



 
 Le 03 octobre 2026 « Droit à la santé pour tous les TND : Recherches et Pratiques 

». 8e Journée Conférences à Fondettes (37230) - ARAPI Autisme 
https://cra.ch-perrens.fr/actualites/8e-journee-conferences-arapi-le-03102026  

 
 Le 09 octobre 2026. Journée nationale des DYS, l’APAJH Gironde organise une 

conférence "Écoliers & étudiants, apprendre autrement, comment relever le défi 
?"A partir de 8H45 et jusqu’à 17H à l’amphithéâtre Badinter, au département de la 
Gironde à Bordeaux. 

 
  Le 15 octobre 2026 de 13h à 14h30 

Webinaire Intim’agir  "Vie intime, affective et sexuelle : communiquer autrement 
grâce à la CAA !" 
À travers des témoignages et partages d’expériences découvrez comment la CAA 
peut favoriser l'expression de la vie affective et relationnelle. 
https://events.teams.microsoft.com/event/db45319a-69b2-4647-880c-
14b9a748d566@e61ae1e9-ca2b-4ca8-8a6b-5d6cb700297d  
 

 11 et 13 novembre 2026 : Colloque international 
du GNCRA 3e édition. Autisme, Tdah, Dys, Tdi : les 
troubles du neurodéveloppement à tous les âges de 
la vie https://colloque-gncra.craif.org/  
 

 
 18 décembre 2026 : journée annuelle de la Société Française du TDAH qui aura lieu 

à Talence. 
La Société Française du TDAH vous donne rendez-vous le vendredi 18 décembre 2026 
pour sa 3ᵉ Journée Annuelle, organisée en partenariat avec le Centre d’Excellence 
SOUND et l’Université de Bordeaux. Thème : « TDAH tout au long de la vie : 
trajectoires et ressources » https://sftdah.fr/evenements/3e-journee-annuelle-de-
la-sf-tdah/  

 
 
 

  



 

 
 Des chercheurs québécois, qui ont réalisé une analyse de milliers de dossiers médicaux à 

l'aide de l'intelligence artificielle (IA), remettent en question une croyance de longue 
date sur les caractéristiques cliniques de l’autisme. 
https://www.psychomedia.qc.ca/autisme/2026-06-10/criteres-diagnostiques-principaux  

 
 Parution d'un guide sur le TDAH 
Des médecins du Vinatier et de la Fédération interdisciplinaire des troubles du 
neurodéveloppement des Hospices Civils de Lyon (FIND-HCL) ont récemment coécrit un 
guide sur le trouble déficit de l'attention avec ou sans hyperactivité (TDAH). Destiné à toutes 
et tous, personnes concernées comme professionnel·le·s de santé, ce guide donne de 
nombreux repères pour mieux comprendre le trouble, son diagnostic ou encore sa prise en 
charge. Des stratégies d'aménagement à l'école et au travail sont également abordées. 
 
Le guide est à consulter au format numérique (gratuit) et papier (payant, chez l'éditeur 
DUBOURBON). Lire le guide : https://www.chu-lyon.fr/guide-pratique-tdah  
 
 Cart’Atypique : un outil pour mieux accompagner les élèves autistes à l’école 
 
Comment mieux comprendre les besoins des élèves avec un trouble du spectre de 
l’hashtag#autisme (hashtag#TSA) et favoriser leur inclusion dans les apprentissages ? 
 
 Le Centre Ressources Autisme Limousin, en collaboration avec des professeurs 
ressources autisme de l’Éducation nationale, a créé le Cart’Atypique : un outil pratique 
destiné aux professionnels qui accompagnent les élèves autistes. 
Ce « cartable » rassemble des ressources pédagogiques et des supports concrets pour 
aider les équipes à : 
 mieux comprendre le fonctionnement des élèves autistes, 
 identifier leurs besoins spécifiques, 
 réfléchir aux adaptations possibles en classe, 
 favoriser un environnement scolaire plus accessible. 
 
Cart’Atypique permet de passer de la sensibilisation à la mise en pratique, en donnant aux 
professionnels des clés pour construire des réponses adaptées aux besoins de chaque 
élève. 
Plus d’informations : https://www.cralimousin.com/presentation-du-cartatypique/  
 
 Passeport de communication Santé et Urgence 

Passeport de communication sur le thème Santé et Urgence qu'elle a créé en deux versions 
sur le site Handiapason. Une version « modèle » vous guidera dans les informations à noter 
dans les différentes catégories. 
Une version « vierge » vous permettra de personnaliser le passeport de communication de 
la personne que vous accompagnez. 
 
Ce contenu est adapté pour les enfants et adultes en situation de handicap. 
https://handiapason.fr/passeport-de-communication-sante-et-urgence-944  
 
 Mes mains en or : ressources sur la vie affective, intime et sexuelle 
Conçue comme une boîte à outils, cette page regroupe des ressources variées en différents 



formats sur la thématique de la vie intime, affective et sexuelle à destination des 
professionnels de la déficience visuelle et des adolescents. Alimentée au grès de l’avancée 
du projet « Éduquer pour protéger ! », pensez à la consulter régulièrement pour y trouver 
nos nouveautés. 
 
Ces ressources sont téléchargeables gratuitement : https://mesmainsenor.com/nos-
ressources/  
 

 

  
Retrouvez les nouveautés en temps réél sur 
la page : https://doc-cra.ch-
perrens.fr/index.php?lvl=index  
(scroller en bas de page) 
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Une sélection de références d’articles publiés récemment : 
 
 

Et sur le site internet du CRA une vielle Pubmed mise à jour quotidienne : 

 
 

 

 
 


