(> SOUND SFrpAH

TROUBLES DU NEURODEVELOPPMENT

3¢ JOURNEE ANNUELLE

DE LA SOCIETE FRANGAISE DU TDAH

SOCIETE FRANGCAISE DU TDAH

Q@ BORDEAUX e VENDREDI 18 DECEMBRE 2026

e Il

o -  FHigmrns gt
¢ Domaine du Haut Carré - — = ”"”";r;rj,

-

43 rue Pierre Noailles — 33400 Talence - Bordeaux

Une journée pour croiser les regards cliniques, scientifiques

TDAH tout au long de la vie :
trajectoires et ressources

et expérientiels : études, activité physique, addictions,
santé somatique, inclusion, TDAH au féminin et vieillissement.

e Ouverture : Docteur Etienne Pot,
avec le Centre d'Excellence de Bordeaux (SOUND) Y Délégation interministérielle aux TND
+ organisateurs/institutionnels

Organisee par : Sociéte Frangaise du TDAH,

et I'Universite de Bordeaux

HORAIRES SEQUENCE CONTENU

08h30 - 09h00 Accueil des participants Café d'accueil, émargement, remise des badges.

Introduction par les organisateurs.

09h00 - 09h25 Ouverture institutionnelle

Intervention du Dr Etienne Pot, Délégation interministérielle aux TND

PLENIERE 1 " ot LW
09h25 - 10R10 leux comprendre les liens clinigues et ronctionnels.

Douleur et TDAH Pr Manuel Bouvard (Bordeaux/La Réunion)
Modérateur : Dr Jéréme Bachellier (Tours)

TABLE RONDE Repérer, accompagner, aménager.
10h10 - 10h55 Evdas supérieures et TDAH Pr Cédric Galera (Bordeaux) - TDAH et santé étudiante ;

Dr Erica Martins (Bord di itif Atypie Friendly /
Modérateur : Pr David Da Fenseca (Marseille) " A S E_ G "o ipesa iy Agwiaihuieneky
espace santé étudiants.

10h55 - 11h15 FPause
Ressource, régulation, performance ?
TAEBLE RONDE Dr Fabienne D'Arripe-Longueville ; Dr Anthony Philippe,
11h15 - 12h00 Activité physique, sport et TDAH MC Physiclogie (MNimes)
Modératrice : Maeva Roulin (Challes-les-Eaux) Activité physique, sédentarité et régulation émaotionnelle

dans le TDAH ; Témoignage

Dr Michel Lecendreux
12h00 - 12h45 Sommeil, somneolence et TDAH, quels perspectives ?
Avec le soutien institutionnel de HAC Pharma.

12h45 - 14h00 Deéjeuner

13h15 - 14h00 Symposium satellite sponsorise
TABLE RONDE Sexualité, numérique, gaming.

14h00 - 14h45 TDAH et addictions comportementales Pr Mé&lina Fatseas (Bordeaux) ; Pr Diane Purper-Ouakil
Maodérateur : Pr Benjamin Relland (Lyen) (Montpellier), projet Bootstrap ; Témeignage — Axel Callenaere
PLENIERE 2 Comment changer les représentations 7

14h45 - 15h30 TDAH, stigmatisation et inclusion : . o

e Pr Stéphanie Bioulac (Grenchble)

Modérateur : Dr Hervé Caci (Nice)

15h30 - 15h50 Pause
TABLE RGNI?E_ Petite enfance, puerpéralité et vie hormonale.

15h50 - 16h35 TDAH au féminin Dr D -~ i, Br A b A
Modératrice : Pr Anne Laure Sutter (Bordeaux) r Dora Wynchank (La Haye) - Pr Anouck Amestoy (Bordeaux)
PLENIERE 3

Trajectoires tardives, cognition et qualité de vie.
Pr Jean-Michel Doré

16h35 - 17h20 Vieillissement et TDAH

Modératrice : Dr Anne Claret (Paris)

17h20 - 17h35 Conclusion de la journée Synthése par les organisateurs, perspectives SF-TDAH,
remerciements.

Programme prévisionnel - intervenants et horaires susceptibles d'ajustements
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