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Centre Ressources Autisme Aquitaine - formations 2026

Informations complémentaires :  
formationcra-aquitaine@ch-perrens.fr

Formation individuelle

11- Accompagnement social des familles et des 
personnnes TSA 

o b j e c t i f s
•	 Mieux accompagner la personne TSA et sa famille dans la 

construction de son projet personnalisé
•	 Favoriser l’accès aux droits, à l’orientation et la prise en 

charge de la personne avec TSA
•	 Repérer les facteurs de risque de sur-handicap de la 

personne  
•	 Identifier les risques d’épuisement des aidants

m o d a l i t é s  p é d a g o g i q u e s
Apports théoriques /  Supports PPT / Temps d’ échange /  
Intervention de partenaires du réseau Autisme des assistants 
sociaux / Partage d’expérience 

p r é s e n t a t i o n
Dans le cadre de ses missions l’équipe du CRA-Aquitaine propose 
ces journées de formation aux professionnels travaillant auprès 
des familles et des personnes avec TSA dans le but de faciliter 
leur accompagnement social en apportant expertise et soutien.

 
Assistant(e)s de service social auprès des 
familles de personnes avec TSA 

Coordonnateurices PCPE

P u b l i c  c o n c e r n é

Formation Dates

A- Accompagnement social des familles ayant un enfant de moins de 20 ans 23 + 24 février

B- Accompagnement social de la personne adulte SANS trouble du développement 
intellectuel et de sa famille (sans TDI)

18 + 19 mai

C- Accompagnement social de la personne adulte AVEC trouble du développement 
intellectuel et de sa famille (avec TDI)

16 + 17 novembre

p r é - r e q u i s
Avoir suivi et validé le MOOC AUTISPOC, le socle commun de 
connaissances sur les troubles du spectre de l’autisme : 
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/autispoc-socle-commun-de-
connaissance-sur-les-troubles-du-spectr/

• Enjeux de l’évaluation des besoins de la 
personne TSA pour le dossier de demande 
d’aides auprès de la MDPH
• Parcours d’orientation vers le médico-
social 
Ruptures de parcours : alternatives 
possibles
• Évaluation des risques d’épuisement 
parental et enjeux de l’aide aux aidants 
Propositions de répit – Accès aux loisirs
• Journée « Partage d’expériences » autour 
de situations proposées par les participants 
[en amont de la J2, les participants devront 
transmettre la fiche situation(s)] 

Pour être le plus précis et complet 
possibles, la formation est réalisée sous 
format de 3 sessions afin de distinguer : les 
enfants, les adultes sans TDI, les adultes 
avec TDI.

p r o g r a m m e  de 9h à 16h45

m o d a l i t é s  d ’ i n s c r i p t i o n
•	 Inscription uniquement en ligne sur le site :

http://formation_cra_aquitaine.eventbrite.com/

Attention, si la formation n’apparaît pas dans la liste cela 
signifie que les inscriptions ne sont pas encore ouvertes !

•	 Inscription sur liste d’attente : 
Au-delà du nombre maximum de participants les demandes 
non satisfaites sont portées sur une liste d’attente. En cas 
de désistement, la place est proposée automatiquement à 
la première personne inscrite sur cette liste.

Lieu :
Centre hospitalier Charles 
Perrens  
accès par le 148 bis rue Léo 
Saignat  33000 Bordeaux 
(la salle sera précisée lors de 
votre inscription)

Tarif : Gratuit
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